
INFORMATIONS PERSONNELLES 

« Marcher c’est piétiner ses soucis » 

CLUB DES RANDONNEURS DE LA CHA 

Mairie de Dingy Saint-Clair, place de l’Eglise, 74230 DINGY SAINT CLAIR 

CE DOCUMENT MIS A JOUR SOUS LA RESPONSABILITE DU MEMBRE DU CLUB 

EST A DETENIR A CHAQUE SORTIE 

 

Informations générales 

Randonneur 

N° de licence : …………………………………………… 

NOM : …………………………….Prénom : …………………………………….Date de naissance : …………………..… 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

CP : ………………………………….Ville : ………………………………………………………………………….….. 

N° de sécurité sociale : ………………………………………………………………………………………..….. 

Nom et adresse de mutuelle : ………………………………………………………………………………………………………… 

 

Personne de confiance 

NOM …………………………………………..Prénom ……………………………………………Parenté : …………………………… 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

CP : …………………………..         Ville : …………………………………………………………………………….. 

Tél. fixe : ……………………………………………………………..Portable : ………………………………………………………….. 

 

Informations médicales confidentielles 

Médecin traitant référent : …………………………………………………………………………………………………………... 

Affections chroniques : ……………………………………………………………………………………………………………….…… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Diabète : OUI  -  NON 

 

Médicaments pris régulièrement (préciser les anticoagulants) 

Nom : ………………………………………………………………………………..Dose : ……………………………………………………… 

Nom : ………………………………………………………………………………..Dose : ……………………………………………………… 

Nom : ………………………………………………………………………………..Dose : ……………………………………………………… 

Nom : ………………………………………………………………………………..Dose : ……………………………………………………… 

 

Allergies : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Implants, prothèses : ……………………………………………………………………………………………………….………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Groupe Sanguin : ……………………………………………………….. 

Informations particulières :……………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………... 


